ESCLARECIMENTO GERAL:

Nosso Curso de Formacdo Livre em Psicanalise funciona em
conformidade com a legislacdo pertinente e pareceres CBO N°
2515-50 do Ministério do Trabalho e Emprego, Dec. N° 2.208 de
17/04/97, Art. 5°, Inc. Il, IV, Xll, e XXXIXX da CONSTITUICAO
FEDERAL, TACs do Ministério Publico do Estado do Rio de Janeiro,
MPF/PR/RJ n° 130.012.000220/2001-7, STJ-Superior Tribunal de
Justica, Processo 2002/194 em 14/04/05, Lei de Cursos Livres n°
9394/96, Art. 67 e 87, Inc. lll e Parecer 64/2004-CEDEF, Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao Nacional n® 9394/96, Dec. Federal
n® 2494/98 Dec. n® 2208 de |17/04/97.

Parceria ABMP-DF & Escola de Psicanalise do Rio de Janeiro RJ
Importante:

O pretendente ao exercicio da psicanalise, o aspirante a
“‘Psicanalista” devera estar em processo de analise individual,
didatica ou que inicie sua analise e supervisdo durante sua
formacado do seu percurso do tripé psicanalitico.

Essas orientacfes Internas da ABMP-DF estdo sujeitas a mudancas, alteraces e atualizacfes sem
prévio aviso. Esclarecemos aqueles Cursistas que fizerem somente os mddulos '‘presenciais™
(Anélise-Didatica) e ndo fazerem sua Andlise terapéutica, e Anélise de Supervisdo, ndo poderam
fazer "Escuta e Acolhimento™ Supervisionado. Quem nado fizer os procedimentos do "‘tripé
Psicanalitico Tradicional™ ao final dos 24 Mddulos recebe apenas a Certificacdo de Teoria
Psicanalitica Freudiana Integrativa nao devendo em hip6tese alguma exercer a Psicanalise laboral.

Critério minimos para Formacéo de Psicanalista e Estagio/Supervisionado
por parcerias ou Convénios da ABMP-DF

PARCERIA DA ABMP-DF PARA ESTAGIO VOLUNTARIADO DE PSICANALISE
Carga Horéaria Minima 100 Horas (sob. Supervisdo)
CONDICOES E REQUISITOS:

- Estar frequentando o Curso de Formacéo Psicandalise e ndo possuir pendéncia de
entrega de Trabalhos e faltas (injustificadas)

- Preencher a Ficha da ABMP-DF apresentar uma foto 3x4 (recente)
- Estar fazendo de forma continuada “andlise pessoal” didatica, podendo ter autorizagao
p/ iniciar o estagio a partir da sesséo: ........ (Faltas as sessdes de "analise' suspendem

0 estagio)

Havera (suspensdo) caso suspenda ou deixe de comparecer as sessoes para “andlise e
supervisao” dos atendimento de acordo com o Termo de Parceria, estard suspenso.



- Ou apresentar declaragio de “Analise” com firma Reconhecida em Cartorio Publico
(Que estaré sujeita a averiguacdo e confirmacgéo)

- Estar afiliado a ABMP-DF para emissdo Craché de acordo com a Lei Federal.
- Apresentar Atestado de Satde Mental

- Assinar termo de Confidencialidade de Relatério/Supervisdo/ ABMP-DF

- Assinar Termo da Lei Federal do Servico Voluntério

- Apresentar o Oficio de Encaminhamento da ABMP-DF de acordo com o Termo de
Parceria

- Preencher os relatérios de supervisdo e manter sigilo dos atendimento de acordo com
0 Termo de Parceria.

- Os requisitos (acima) e o Estagio de Acolhimento é parte integrante do Tripé
Psicanalitico formacdo adequada para Clinica de Psicanalise

Trabalhos dos Mddulos de Psicanalise podem ser entregues por e-mail
(sem atraso).

CLICK AQUI PARA EXEMPLO VER O MODELO DE TRABALHO DE CADA MODULO

Trabalhos dos modulos (em atraso ou pendentes) devem ser (Impressos)
enviados pelo correios ou entregue pessoalmente para quem estiver sob
(supervisdo ou analise-terapéutica) em concluséo.

Ter Concluido/ou/Cursando Curso de Formacdo em Psicanalise
reconhecido pelo nosso Percurso.

(Apresentar declaracdo da Entidade do Curso com CNPJ, Endereco e Telefones).

Alunos (as) de outras Instituicbes saibam que seu Certificado de
Psicandlise estara sujeito a avaliacdo de aceitacdo ou nao.

(Estéo sujeito a Avaliacdo: Grade do Curso e Exigéncia Declaracdo de
Analise).

Apresentar Declaracdo de "Analise Terapéutica e Andlise de Supervisao"
se caso Psicanalista vinculado a outra entidade (Estara sujeito a
Avaliacdo, declaracdo dever vir assinada como nome, carimbo e telefone
do Declarante, inclusive com reconhecimento de assinatura em Cartorio
Pablico. O modelo desta declaracdo esta disponivel no site:

http://www.abmpdf.com/declara o an lise .html



http://www.abmpdf.com/trabalho_de_m_dulo.html
http://www.abmpdf.com/declara__o_an_lise_.html

Devera ser "Associado" ou "Associar-se estando comprovadamente em
dia com sua documentagcdo (Associativa) da ABMP-DF e nao possuir
nenhuma anotac&do de desisténcia ou restricbes no seu Percurso de
Psicanalise).

Apresentar (original) Certiddo Nada Consta Antecedentes.
Atestado de Saude e Sanidade Mental (original).
Apresentar Curriculo Vitae e agendar sua entrevista.
(Curriculo sujeito a Avaliagao).

E obrigatério fazer de 200 a 350 Sessdes de "Analise/Individual" com
Psicanalista da entidade ou apresentar-se com a Declaragcdo (citada
acima) de Psicanalista de outra entidade. Cuja a mesma (Estara sujeito a
avaliacao).

Caso desista ou mude de "Analista" suas horas ou sessdes de
psicanalise ndo sdo cumulativas ou transferiveis em hipotese alguma, por
ferir a ética e contrariar o Tripe do Percurso de Psicanalise.

Importante: Verifigue a Validade da Carteira do Psicanalista de sua
"Analise Terapéutica e de Supervisdo" nao faca "analise terapéutica ou
supervisao com profissional que nao estiver em dia com sua Entidade, ou
desconheca sua formacdo ou nao possua referéncias na duavida
consulte nossa entidade.

Apresentar Declaracdo de quantidade de faltas justificadas as ""sessdes™ de
Analise e durante sua '"Formacdo™ ou pratica de "Escuta/Supervisionada
Voluntaria™.

Faltas Justificaveis (Motivos de Saude e "Forca Maior" desde que avisada
com 24 Horas de Antecedéncia ao seu horario). Caso contrario a sessao
de andlise é cobrada pela reserva do horério.

Qualquer "suspensao” das sessfes de analise individual, didatica ou de
supervisao, suspendera automaticamente o candidado a "Analista" a sua
"pratica" da escuta e acolhimento pela parceria da ABMP-DF exceto por
motivo de tratamento médico ou comprovada forca "maior".

Para candidatos a Formacdo Clinica de Psicandlise devem acatar o tripé da
Psicanalise (Analise/Individual, didatica, Analise Supervisionada) é necessario
aderir "Associar-se” a ABMP-DF e marcar suas sessfes de analises e sob supervisdo.
Depois poder ser autorizado a fazer parte "pratica” supervisionada pela parceria
"Voluntariada" que a ABMP-DF mantiver.A Escuta e Acolhimento Psicanalitico sera
da "parceria" voluntariada da ABMP-DF com a Sociedade Cruz de Malta -
vinculada a Embaixada da Ordem Militar de Malta ou AOPA-Gama-DF.



A carga horaria de Acolhimento e Escuta voluntariada pode variar de: 50 a 300
Horas de Atendimento voluntariado com base na lei Federal do ""Voluntariado™ e
sob. Supervisdo e critério do Percurso de Psicanélise da ABMP-DF.

Poderéa ser convidado a participar de Grupo de Estudo Psicanalitico semanal ou
mensal do percurso da ABMP-DF.

Acatar a base de leituras e bibliografias recomendadas.

Aceitar ser supervisionado dos seus "‘atendimento’ por Psicanalista do Percurso
da ABMP-DF.

Apresentar e manter seus relatdrios de "Acolhimento de Escuta' atualizado para
supervisdo didatica.

Sobre: FORMACAO DO PSICANALISTA

A Formacdo Psicanalitica baseia-se no tripé freudiano constituido
principalmente por analise/individual didatica pessoal, participacdo de
seminarios, workshops e supervisdes somente ap0s isso 0 Psicanalista depois
de formado estara habilitado e atuar em nivel de atendimentos.

Nao é psicanalista que nao fez a sua “analise terapéutica pessoal”, nao é
psicanalista quem ndo |é "estuda" continuadamente sobre a
“Psicandlise”. Nao é Psicanalista quem critica ou julga seu préprio
"Colega". Quem néo estuda ou participa de algum grupo de estudo. Nao é
psicanalista quem vai atras de alguma linha no qual se anule sua propria
linha personalidade e carater profissional.

Psicanalista ndo prescreve nenhum tipo de medicacdo, ndo emite
atestados de saude ou afastamento de trabalho, n&o substitui a nenhum
procedimento Médico ou Hospitalar com Especialista Médico.

A Psicanalise ndo possui contra-indicacfes ou efeitos colaterais clinicos
indesejados ou de risco.

A Psicanadlise ndo substitui outras "Psicoterapias e formas de tratamento”
recomendadas por especialistas.

1 - E necessario estar em andlise individual e didatica, e de supervisdo em
freqiéncia maxima de uma a trés vezes por semana, durante todo o tempo que
durar a formacao, ou seja, até que todos os trabalhos de conclusao do curso
sejam entregues, esse periodo pode variar de instituicio para outra entre 2 a 4
anos ou de 200 a 400 horas de analise e Supervisao.

2 - Os Seminérios, Encontros ou Reunifes de estudo podem durar até dez
semestres, sendo os dois primeiros anos dedicados ao estudo da Teoria
Freudiana. Nos dois anos seguintes sdo estudadas outras teorias
psicanaliticas. O quinto e ultimo ano € dedicado a revisdo de Conceitos



Bésicos e a Seminarios sobre a psicoterapia psicanalitica para crianca,
adolescente, casal e familia.

3 - A partir do inicio do 1° Semestre do seu curso o candidato Aspirante a
formacdo (Psicanalitica) pode comecar a sua “analise-terapéutica. A andlise
€ de vital importancia que se inicie desde do seu primeiro dia de aula/didatica
do seu percurso psicanalitico.

Durante todo o Curso de Formagao os candidatos sao incentivados a
participarem das atividades da Associacéo ou da Sociedade a que pertengcam
como uma forma de agregar conhecimento e intercambio com todos os
membros.

Acreditamos que a transmissao da psicandlise, atividade de grande importancia
para a instituicao, deve ir além do simples aprendizado tedrico e clinico,
constituindo uma formacgao permanente de todos os seus membros.

Essa transmissao deve ser enriquecida pela participacéo de todos na dinamica
institucional, para que a vivéncia grupal permita o exercicio da palavra livre e
responsavel, fundamental para a nossa pratica como cidadaos e psicanalistas.

No Brasil a Psicandlise esta classificada na CBO Classificacdo Brasileira de
Ocupacdes do Ministério do Trabalho e Emprego, sendo considerada uma
ocupacao profissional de exercicio livre e aberto a qualquer pessoa que possua
sua formacao.

A Psicanalise ndo é profissdo regulamentada porém seu exercicio nao € ilegal,
por ndo ser regulamentada nao esta vinculada a nenhum Conselho de Classe,
seu exercicio é livre em todo pais. Nao existe curso de Formacdo de
Psicandlise reconhecido como graduacdo pelo MEC no Brasil, algumas
entidades usam a chancela de algumas Faculdades para emitir Certificado de
Psicandlise a titulo de aproveitar a lacuna da Lei e a Jurisprudéncia da
Formacéo e exercicio da Psicanalise no Brasil.

A ABMP-DF possui copia de documentos e pareceres sobre o exercicio legal
da Psicandlise no Brasil. Com esclarecimentos importantes que pode ser
disponibilizado para qualquer membro associado.

A ABMP-DF possui parceria para "pratica” de "escuta”
Psicanalitica supervisionada para Psicanalista Aspirante que seja membro
“Associado/Correspondente” podera fazer sua "pratica" de Escuta Analitica.

A Psicanalise é percurso de formacdo. As obras de Freud sdo de dominio
publico, e para a mesma s6 habilita-se e estabelece-se o0 "aspirante" de
Psicandlise que tiver competéncia e estiver com seus conflitos psiquicos re-
editados, resolvidos ou em seu ponto de ebulicdo inconsciente em equilibrio.

Hoje existem mais de 30.000 (Trinta Mil) Entidades; sociedades associativas
de Psicanalise cada uma tentando defender uma fatia de mercado e algumas



adeptas de uma linha doutrinaria de pensamento, dessas entidades algumas
sérias e legais e outras de cunho duvidoso.

Evidente que temos algumas entidades que séo sérias e sdo dignas de
respeito e credibilidade.

Porém algumas tém cunho duvidoso e servem apenas de manipulacédo
dogmética e fechada a seus seguidores/associados, que estdo presos a
alguma linha de pensamento ou estdo vivenciado a neurose de seus dirigentes.
A ABMP-DF é uma entidade Multidisciplinar e livre, independente e por
algumas vezes tém sido alvo de critica de alguns terceiros que se dizem
“Psicanalista” e agem em sala de aula sem o minimo de respeito, ética,
conhecimento de causa e que sao ignorantes na sabedoria da lei e sua
jurisprudéncia para a formacao e o exercicio da psicanalise no Brasil.

Estamos a sua disposicdo para quaisquer esclarecimentos seja curiosos,
estudantes, profissionais ou mesmo a ignorantes e sabios.

Queremos reafirmar que a ABMP-DF tem orgulho dos seus 15 Anos de
Fundacdo onde sO temos Associados de todo Brasil que sdo pessoas
esclarecidas, profissionais sabios e que agem para o bem com ética e
profissionalismo em suas ocupacdes profissionais.

Alguns profissionais que nao acreditam em si ou possuem “Insegurancga”
daquilo que séo. Esses é que nos “Criticam” agem com criticas sem
fundamentacédo legal ou apenas estdo defendendo sua reserva de mercado,
por achar que alguns de nossos Associados ou nossos “Profissionais”
associados constituem uma “Ameaca”.

Aos que se sentem “Inseguros e Ameagados” recomendo que voltem a refazer
sua “andlise pessoal” e estudem mais sobre ética e respeito ao proximo
principalmente para depois se intitular Psicanalista.

Pois isso deve existir em qualquer profissdo ou familia prioritariamente, a
"presenca de Mestres e Professores” € que validam a formacdo do
Psicanalista. Essa importancia é que "importa" para que se encaminhe nossos

formandos, profissionais para conquistarem seu espaco e mercado de trabalho
a servico em prol do bem estar humano segundo o pai da psicanalise.

Brasilia-DF 22 de Marco de 2010
Presidéncia da ABMP-DF

www.abmpdf.com
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AS MUDANCAS LIGADAS AO TRABALHO ANALITICO

Trecho reproduzido do Livro: A Préatica Analitica de Thierry Bokanowski
Imago Editora, 2002

O trabalho analitico d& oportunidade ao individuo de alcangcar um certo
ndamero de mudancas que lhe permitem atingir novas modalidades de
funcionamento psiquico. Permitindo que ele tenha acesso a sua propria posicao
subjetiva, tais mudancas dirdo essencialmente respeito a modificacdo de suas
relacdes consigo proprio. Esse movimento de subjetivacdo, que o ajudara a tomar
consciéncia e a ultrapassar determinados automatismos de repeticdo em acgdo
desde a sua infancia, modificara sensivelmente o destino de seus afetos e de suas
representacdes, ligados aos desejos que dizem respeito simultaneamente aos seus
objetos primarios e aos de sua historia infantil. Isso lhe permitira flexibilizar suas
relagdes com seu superego, seu ideal de ego, bem como com seu ego ideal, em
termos das exigéncias destes.

Isso o levara a aceitar a diferenca entre os sexos e geracdes, isto €, a
reconhecer os limites do sexo que possui, e a existéncia do sexo que ele
ndo possui. Também serd conduzido a aceitar a irreversibilidade do
tempo que passa, a realidade da morte, a ferida narcisica ligada a
existéncia do inconsciente, assim como a humilhacao que o aspecto indomavel do
id provoca... Isso significa aceitar a castracdo em todas as suas formas, inclusive as
gue se expressam ou se traduzem pela separacdo, e, assim, adquirir maior
liberdade em sua vida pulsional, e mesmo erética, maior capacidade de amar, e
maiores aberturas para a sublimacdo. Sera preciso para tanto suportar seus
movimentos depressivos que o ajudardo a fazer lutos passados e futuros.

Assim, o que é esperado do trabalho analitico é que um dia ele chegue ao
ponto em que a funcdo analisante do analista possa ser introjetada pelo individuo
em analise, e que o término da analise seja marcado por uma capacidade de poder
ter certa distancia com relacdo a sim proprio, em outras palavras, poder perceber
suficientemente seus movimentos inconscientes. Como escreveu René Diatkine,
“tomar distancia, adquirir insight, liberar suficiente humor em relacédo a si proprio
e ternura com respeito ao préoximo para permitir uma existéncia mais agradavel
para si e para os outros”

Diatkine, R. (1988), Destins du transfer, Revue francaise de Psychnalyse, 52,
4/1988, pp.803-813
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